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Sportwissenschaft
Lehramt Bewegung und Sport 
Bachelor | Master

Zulassungsvoraussetzungen
•	 Allgemeine Zulassungsbedingungen 

für ordentliche Studien (Reife­
zeugnis, Studienberechtigung)

•	 Ergänzungsprüfung (Nachweis der 
sportlichen Eignung)

•	 Zulassungsbedingungen  
für das Lehramt  
(Feststellung der Eignung  
für das Lehramtsstudium) 

Studieninhalte/Module
•	 Grundlagen u.a. der Anatomie, 

Bewegungswissenschaft, 
Biomechanik, Didaktik, Gesund­
heit, Informatik, Management, 
Pädagogik, Physiologie, Psycho­
logie, Soziologie, Trainingstherapie, 
Trainingswissenschaft

•	 Anwendung der Kenntnisse  
zur Bearbeitung vielfältiger  
Themen und Fragestellungen im 
Bereich Bewegung  
und Sport

Fähigkeiten/Kompetenzen
•	 Erwerb zentraler sportwissen- 

schaftlicher, sportdidaktischer,  
trainingsspezifischer und  
organisatorischer Kompetenzen

•	 Fähigkeit zur Erstellung und 
Durchführung zielgruppen­
adäquater  Konzepte und Lösungen 
im bewegungs- und sport­
bezogenen Bereich

Besonderheiten
Sportwissenschaft:
•	 Dauer: 6 Sem. Bachelor/  

4 Sem. Master 
•	 Berufspraktikum
•	 Mobilität (Erasmus+)

Bewegung und Sport (Lehramt):
•	 Dauer: 8 Sem. Bachelor/  

4 Sem. Master
•	 Schulpraktikum
•	 Mobilität (Erasmus+)

Berufsfelder
Absolvent*innen sind befähigt, Tätigkeiten in vielfältigen  
bewegungs- und sportbezogenen Berufsfeldern erfolgreich aufzunehmen.
Sportwissenschaft:
•	 Gesundheitsbereich –  

Prävention, Trainingstherapie
•	 Breitensport – Planung und  

Durchführung von Projekten
•	 Leistungssport – Planung und  

Steuerung von Trainingsprozessen

•	 Sportmanagement – Management 
von Sportorganisationen

Bewegung und Sport (Lehramt):
•	 Lehrer*in im Unterrichtsfach BuS
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Kontakt
Liam Strasser: liam.strasser@univie.ac.at 
SSC: ssc.sportwissenschaft@univie.ac.at


